
Athlétisme Club Limoux 
Charte du Jeune Athlète

Entraînements

Compétitions

Le non respect de la charte peut entraîner une sanction pouvant aller jusqu’à l’exclusion de l’Athlète

Responsabilité Parentale

Signature de l’Athlète Signature des Parents

Je respecte les horaires

Je suis assidu(e) aux 
entraînements

Je suis Poli(e) avec tout le monde

Je respecte mes camarades, mon 
entraîneur

Je fais preuve d’entraide

Le portable est 
strictement interdit lors 

des entraînements
Je respecte les locaux et le 

matériel …

Je viens aux 
entraînements avec une 

tenue de sport appropriée

Je participe activement aux 
compétitions. 

Je porte le maillot du club

Je préviens les entraîneurs 
en cas d’absence

Tout athlète doit 
participer activement aux 

compétitions

Aucune compétition ne sera 
assurée sans minimum 2 parents 

accompagnants

Prévenir en cas d’absence 
à la compétition

S’informer sur les 
compétitions et s’inscrire 

à l’avance

S’assurer de la présence 
de l’entraîneur avant de 

laisser son enfant

Prévenir l’entraîneur pour 
toute absence

S’informer des 
compétitions 

suffisamment à l’avance

EXEMPLAIRE
ATHLETE

A CONSERVER
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AU CLUB




